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Comidaocenaemplatada“A”

Sopas y Entradas (1 6 2 a eleccién con base en los
tiempos de menu deseados).

-Jamoén serrrano con queso de cabra y esparragos a la
vinagreta.

-Carpaccio de res o salmon.

-Brocheta de champifiones y camarones en espejo de
salsa de tomate al vino tinto.

-Ensalada Capresse.

-Ensalada de berros con palmitos.

-Endivias rellenas de Jocoque a la mexicana.
-Crema de esparragos con pistache.

-Crema de queso (Brie con uvas).

-Crema Campestre (Flor de calabaza y lunetas de
aguacate).

-Crema Noche y Dia (Mitad de huitlacoche y mitad de
elote).

-Ravioles di Nanda (Rellenos de queso o de carne en
cremoso tomate y aroma de chipotle).

-Bisque de camarén.
Platos Fuertes (1 a eleccion).

-Medallones de filete de res a la mostaza (Combinacion
de Mostaza Antigua, Dijon y Americana).

-Filete Napoledn (Tournedo de res en salsa de vino tinto
y en salsa de Roquefort).

-Pollo El Edén (Rollo relleno de frutas y nueces en salsa
de almendra).

-Suprema de pollo Olivia (Rellena de espinaca en salsa
de queso de cabra).

-Filete El Capitan (Robalo relleno de mariscos en salsa
cremosa de cilantro).

-Salmon a las finas hierbas (Con vino blanco).

-Camarones salteados en mantequilla de citricos.
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Guarniciones (2 a eleccion).

-Zanahorias glaseadas.

-Vegetales Baby a la mantequilla.

-Pastelillo de papa.

-Papa pera.

-Arroz blanco o al azafran.

-Arroz salvaje.

-Quiche de espinaca.

-Setas a la mantequilla.

-Jitomate relleno de requesén.

Postres (1 a eleccién).

-Tarta de almendra.

-Mousse de nuez.

-Crepas rellenas de frutos rojos en salsa de queso.
-Crema Catalana.

-Wonton de fresa con salsa de vainilla.

-Tartaleta de chocolate blanco con frutas exéticas.
-Pastelillo de chocolate.

-Bufiuelos con relleno de manzana y queso Mascarpone
en salseo de leche quemada al brandy.
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Comidaocenaemplatada“B”

Sopas y Entradas (1 6 2 a eleccién con base en los
tiempos de menu deseados).

-Mousse de salmén ahumado.
-Entremés de carnes frias y quesos maduros.

-Crepas (Rellenas de flor de calabaza y hongos en
cremosa de cilantro).

-Arroz frito (Mixto).

-Martineras de ceviche peruano.

-Crema de tomate (Con queso de cabra).

-Crema de elote (Con rocio de huitlacoche).

-Sopa Campirana (De cilantro con queso y elotitos).

-Crema de espinaca (Con ostion y chispas de queso de
cabra).

-Crema Princesa (De zanahoria con queso y guarnicion
de nuez de la India).

-Canelones Ricotta (Rellenos de espinaca y requesén en
salsa Napolitana).

-Fideo seco (Con julianas de pasilla, crema y queso).
Platos Fuertes (1 a eleccién).

-Suprema de Ave Gertrudis (Medias piezas en salsa de
pindn y en mole de huitlacoche).

-Medallones de Los Angeles (De pollo en salsa de vino y
champinones).

-Pollo Campesino (Rollo de pollo relleno de espinaca
con queso en salsa de elote).

-Pescado Dona Prudencia (Filete en bano de crema de
frijol y rocio de morita).
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-Chile poblano El Consentido (Hojaldrado relleno de
queso y nuez sobre nogada).

-Brocheta Duo (Filete de res, pollo, champifidn, cebolla,
jitomate, tocino y pimiento con salsa agridulce y de
chipotle).

Guarniciones (2 a eleccién).

-Verduras salteadas.

-Brécoli a la mantequilla.

-Arroz al cilantro.

-Puré de papa.

-Papa al horno con crema y tocino.
-Espinacas a la crema.

-Ensaladita de berros con tocino y balsamico.
Postres (1 a eleccidn).

-Natilla de almendra.

-Crepas con cajeta.

-Mousse de chocolate blanco y oscuro.
-Pastel de tres leches.

-Flan de coco.

-Tartaleta con crema pastelera y frutos rojos.

-Brownie.
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Comida o cenaemplatada “C”

Sopas y Entradas (1 a eleccion).

-Crema poblana (Con guarnicion de queso panelay
grano de elote).

-Sopa de la huerta (Flor de calabaza, champiién, elote
y rajas).

-Sopa de tortilla (Con acompafamiento de aguacate,
chile pasilla, queso y crema).

-Sopa de frijol negro (Con nopalitos, crujiente de maiz
y toque de crema).

-Sopa de hongos (Con tropiezo de jicama y epazote).
Platos Fuertes (1 a eleccién).

-Cochinita pibil (Con su tipica cebollita morada y chile
habanero).

-Costalitos de acelga rellenos de tinga de pollo
(Acompanado de tostadas, frijoles, cremay salsa).

-Suprema de pollo (Pechuga de pollo en salsa a su
eleccion).

-Lomo de cerdo (En salsa a su eleccion).

-Chile ancho jazmin (Relleno de frijol en salsa de
queso).

-Tallarines con pollo en salsa a su eleccién.
Salsas (1 a eleccioén).

-Cremosas: Cilantro, poblano, chipotle, mostaza o
pimiento rojo.

-Dulces: Jamaica o ciruela.

-Condimentadas: Pasilla o chilorio.
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Guarniciones (2 a eleccién).

-Verduras salteadas.

-Arroz con verduras en salsa de jitomate.
-Puré de papa.

-Puré de camote.

-Ensalada de Nopales.

-Tamal de frijol.

-Ensalda de col agridulce.

-Cebollitas caramelizadas.

-Papa cambray a la mantequilla.

Postres (1 a eleccién).

-Mousse de frutas de temporada.

-Pastel de limén glaseado.

-Tulipan de frutos rojos con coulie de durazno.
-Strudell de manzana.

-Brocheta de frutas de la temporada con fudge de
chocolate.

-Flan de cajeta con rompope.
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Entrada.
-Caldo de camarén (Menu de 3 tiempos).

-Sopa de alubias.

Platos Fuerte.

-Paella Tradicional (1 pieza de pollo, 2 camarones y 2 salchichas
espafolas; el arroz se acompana con calamar, almejas, carne de
puerco, tocino, pimiento morrén, ejote, chicharos y costilla de
cerdo).

Guarnicion.

-Ensalada Espanola (Lechugas, jitomate, aceituna y huevo cocido
acompanado con vinagreta al pimiento).

Postre.

-Crema Catalana.
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